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הקורס נועד להקנות מושגים בסיסיים בתיאוריה ומחקר על תהליכי התפתחות האישיות והבדלים 

פקטיבות תיאורטיות שונות בפסיכולוגיה של האישיות: התיאוריה בינאישיים. הקורס יסקור פרס

חברתית של אריקסון, תיאוריות של יחסי -הפסיכואנליטית של פרויד, תיאוריית ההתפתחות הפסיכו

אובייקט, התיאוריה של קוהוט, תיאוריות הומניסטיות ותיאוריות של תכונות ונטיות אישיותיות. 

טיבית וביקורתית בתחום האישיות, תוך הדגשת הרלוונטיות מטרת הקורס לפתח חשיבה אינטגר

 לתחום החינוך.

 סיווג של תיאוריות אישיות + רלוונטיות של אישיות לחינוך. מהי אישיות? :1שיעור 

 מודל טופוגרפי, מודל סטרוקטורלי -: פרויד 2שיעור 

 חברתי -ש פסיכוסקסואלי לדג-מדגש פסיכו -תיאוריות על התפתחות האישיות  :3-5שיעורים 

 ינקות מוקדמת: שלב אוראלי לפי פרויד ואריקסון + התקשרות : 3שיעור 

 השלב האנאלי והשלב הפאלי לפי פרויד ואריקסון )גיל בית ספר(: 4שיעור 

 התפתחות האגו והזהות )גיל ההתבגרות(: 5שיעור 

 פסיכולוגיית האגו וביקורת על פרויד.: 6שיעור 

 .אובייקט )קליין, וויניקוט(תיאוריות יחסי : 7שיעור 

 מושגים מרכזיים בתיאוריה של קוהוט. : 8שיעור 

 גישות התנהגותיות + למידה חברתית )בנדורה(. : 9שיעור 

 , טמפרמנט(big-5) תיאוריות של תכונות ונטיות אישיות: 10שיעור 

 תיאוריות הומניסטיות/תיאוריות של הגשמה עצמית: 11-12שיעור 

 ורוג'רס: מאסלו 11שיעור 

 : תיאוריית ההכוונה העצמית. 12שיעור 

 סיכום ואינטגרציה + רלוונטיות לחינוך מבט מחודש.: 13שיעור 

 



 * דרישות והרכב ציון הקורס
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 תום תקופת השינויים.יקבעו בתחילת הקורס ולכל המאוחר בשבועיים הראשונים של הסמסטר ולפני  *

 אין לשנות את מרכיבי הציון הסופי במהלך הסמסטר. **
 ייתכנו שינויים ברשימת הקריאה במהלך הסמסטר, בהתאם לצורך שיעלה בשיעורים.  ***

 משקל בציון הסופי **

  10 %  - פעילה והשתתפות נוכחות 

 (50%, עבודת סיכום 40% –)עבודת אמצע  90 %  -                 עבודות(        2) עבודות

 100% -                             סה"כ
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